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INTRODUCAO: Pneumonia é a principal causa de morte em criangas abaixo de 5 anos. OBJETIVO: Busca-se examinar a
epidemiologia, de internagdes hospitalares decorrentes de pneumonias na faixa etaria de neonatos até 14 anos, em um
cenario pés-pandemia no municipio de Sao Paulo, um dos mais populosos da América Latina, no ano de 2022.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo ecolégico analitico, realizado através do Sistema de Informagdes Hospitalares do
Sistema Unico de Satde (SIH/SUS). Foram analisadas as seguintes variaveis: faixa etaria em anos (pacientes com idade
de 0 a 14 anos); numero de hospitalizagdes por diagnostico. As taxas de incidéncia foram calculadas por 9.534 internagées.
RESULTADO: Os resultados indicam uma predominancia de internagdes na faixa etaria de 1 a 4 anos, seguida por menores
de 1 ano. As faixas etarias de 5 a 9 anos e 10 a 14 anos apresentaram menor nimero de internagdes em comparagao com
0S grupos mais jovens. A segunda andlise considerou o contexto populacional e demonstrou que 0,48% (1 a cada 209
habitantes) das criangas residentes do municipio de Sao Paulo foram internadas por pneumonia no ano de 2022. As
internagdes referentes ao grupo de menores de 1 ano representam 2,757% (1 a cada 37) do total de residentes nessa faixa
etaria. Do mesmo modo, o grupo entre 1 a 4 anos apresenta 1,025% (1 a cada 98), o grupo de 5 a 9 anos apresenta 0,172%
(1 a cada 589) e o grupo 10 a 14 anos apresenta 0,055% (1 a cada 2000). DISCUSSAO: Essa pesquisa revelou que as
internagdes por pneumonia municipio de S&o Paulo, no ano de 2022 s&o relativamente comuns entre as faixas etarias de
menor de 1 ano e de 1 a 4 anos, e sua prevaléncia diminui conforme a idade avanga, as internagées sdo no minimo 5x maior
na faixa etaria de 0 a 4 em relagéo a 5 a 14. Outra andlise que seria abordada neste estudo est4 relacionada a prevaléncia
de internagdes por pneumonia na divisdo por sexos. Entretanto, os dados obtidos ndo apresentaram uma divergéncia
relevante, ou seja, o fenédmeno ocorreu de maneira parecida em ambos os sexos. Uma possivel causa desses nimeros de
internagbes se deve por conta da queda das taxas de vacinagdo da populagdo pediatrica, presumivelmente devido as
limitagdes impostas pela pandemia de COVID-19. CONCLUSAO: Este estudo est4d em conformidade com achados
anteriores e colabora para a percepgao da necessidade de maiores pesquisas que permitam o conhecimento epidemiolégico
dessas internagoes.

PALAVRAS-CHAVE: Criangas; Pneumonia; Internagées.
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ABSTRACT

INTRODUCTION: Pneumonia is the leading cause of death in children under five years old. OBJECTIVES: This study aims
to examine the epidemiology of hospitalizations due to pneumonia in neonates to 14 year olds in Sdo Paulo, one of the most
populous cities in Latin America, in the post-pandemic scenario of 2022. METHODOLOGY: An analytical ecological study
was conducted using the Hospital Information System of the Unified Health System (SIH/SUS). The following variables were
analyzed: age range in years (patients aged zero to 14 years); number of hospitalizations by diagnosis. Incidence rates were
calculated per 9,534 hospitalizations. RESULTS: The results indicate a predominance of hospitalizations in the age group of
one to four years, followed by those under one year old. The age groups of five to nine years and 10 to 14 years had fewer
hospitalizations compared to younger groups. The second analysis considered the population context and showed that 0.48%
(one in every 209 inhabitants) of children residing in Sdo Paulo were hospitalized for pneumonia in 2022. Hospitalizations for

the group under one year old represent 2.757% (one in every 37) of the total residents in this age group. Similarly, the group
aged one to four years presents 1.025% (one in every 98), the group aged five to nine years presents 0.172% (one in every
589), and the group aged 10 to 14 years presents 0.055% (one in every 2000). DISCUSSION: This research revealed that
pneumonia hospitalizations in Sdo Paulo in 2022 are relatively common among the age groups of under one year old and
one to four years old, with prevalence decreasing as age advances; hospitalizations are at least five times higher in the age
group of zero to four compared to five to 14. Another analysis that would be addressed in this study is related to the prevalence
of pneumonia hospitalizations by gender division. However, the data obtained did not show significant differences, meaning
the phenomenon occurred similarly in both sexes. One possible cause of these hospitalization numbers is the decline in
vaccination rates among the pediatric population, presumably due to limitations imposed by the COVID-19 pandemic.
CONCLUSION: This study is consistent with previous findings and contributes to the understanding of the need for further
research to enhance the epidemiological knowledge of these hospitalizations.

KEYWORDS: Children; Pneumonia; Hospitalizations.

subcostal, febre alta ou hipotermia, recusa do seio materno por
mais de trés mamadas, sibilancia, estridor em repouso,
sensério alterado com letargia, sonoléncia anormal ou

INTRODUCAO

No Brasil, mais de 600 mil internagbes por Pneumonia
Adquirida na Comunidade (PAC) e influenza sdo registradas
anualmente, sendo 44.523 ébitos por pneumonia no periodo

irritabilidade excessiva.
de janeiro a agosto de 2022'. Para o pablico infantil, a Além disso, o Consenso Britanico® acrescentou critérios que

pneumonia ainda é considerada a principal causa de morte em sdo indicagdes formais de internagdo por pneumonia, tais

criangas abaixo de cinco anos de idade?.

Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), o quadro
de sinais e sintomas das pneumonias adquiridas na
comunidade se resume a seguinte sintomatologia: tosse,
febre, taquipneia, sinais de esforgo respiratorio (tiragens
intercostais), estertores finos, hipoxemia e alguns sinais e
sintomas sistémicos. Com base nisso, a Organiza¢éao Mundial
da Saude (OMS), classifica os quadros de pneumonia em
graves ou muito graves®.

Assim, criangas de dois meses até cinco anos de idade,
classificados com pneumonia grave devem ter os seguintes
critérios: PAC ja diagnosticada e tiragem subcostal. Aqueles
que tiverem sinais sistémicos de gravidade, como estridor em
repouso, recusa de liquidos, convulséo, alteragao do sensério
e vomito incoercivel, sdo classificados como pneumonia muito
grave. Ja as criangas menores de dois meses séo classificadas
com pneumonia muito grave quando apresentam os seguintes

sinais ou sintomas: frequéncia respiratéria elevada, tiragem

como: febre superior a 38,5°C com sinais de infecgdo grave e
saturagdo periférica de Oxigénio inferior a 92%. Ademais,
segundo a SBP, a insuficiéncia respiratéria ou sepse
destacam-se como as duas principais causas para internagao
em Unidades de Terapia (UTI) pediatricas.
Considerando a incapacidade de manter a saturagao periférica
de oxigénio > 92% com Fragao inspirada de Oxigénio > 0,6, o
aumento da Frequéncia Respiratéria (FR) ou Frequéncia

Intensivas

Cardiaca (FC) com dificuldade respiratéria grave, fadiga
respiratoria e apneias ou respiracao irregular também indicam
a necessidade de cuidados intensivos.

Quanto as principais complicagdes nos casos de pneumonia
que podem acometer as criangas, destacam-se o derrame
pleural parapneumdnico, empiema pleural, pneumonia
necrosante, abscesso pulmonar e pneumonias aspirativas®.

Nesse contexto, identificou-se que, em decorréncia de um
isolamento social forgcado devido a pandemia da COVID-19,
houve redugéo no numero casos de infecgdes respiratérias e,
consequentemente, quedas de diagndsticos de pneumonias,
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principalmente em criangcas que, em sua grande maioria,
adquiriam a doenga ao terem contato com demais criangas em
creches, escolas e entre outros locais de convivéncia?.

Ressalta-se que até o presente momento, ha uma escassez
de estudos sobre o cenario de PAC no periodo pés-pandemia
e pos-isolamento social, principalmente na faixa etaria
pediatrica. Sendo assim, faz-se necessario uma avaliagéo
epidemioldgica dos casos de internagdes por pneumonia em
criangas no cenario pés-pandémico.

Nesse contexto, esta pesquisa tem como objetivo examinar a
epidemiologia, de internagbes hospitalares decorrentes de
pneumonias na faixa etéria de neonatos até 14 anos, em um
cendrio pds-pandemia no municipio de Sdo Paulo, um dos
mais populosos da América Latina, no ano de 2022.

METODOLOGIA

TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo ecoldgico, analitico, cujos dados foram
obtidos através do Sistema de Informagdes Hospitalares do
Sistema Unico de Saude (SIH/SUS), disponibilizados pelo
Tabnet do Departamento informatico do SUS (DATASUS),
tendo a coleta de dados ocorrida no més de 13/03/2024.

PROCEDIMENTO PARA COLETA DE DADOS

Foram obtidos dados referentes a populacado residente no
municipio de Sao Paulo, no senso de 2022, realizado no dia
31/07 e 01/08 do mesmo ano. Esses dados foram coletados
no Tabnet do DATASUS da Secretaria de Salude da prefeitura
de Séo Paulo.

Os dados foram pesquisados na aba de Epidemiologia e
Morbidade, no campo de morbidade hospitalar em “geral, por
local de residéncia” e pesquisado por municipios, na lista de
Morbidade CID 10 foi selecionado Pneumonia em seguida a
selecdo de faixa etaria com as opgdes “menor que 1 ano” até
a opcao “10 a 14 anos”. Por fim o municipio de Sao Paulo e o
periodo de 2022 foram selecionados.

A populagdo do estudo foi constituida pelos casos de
internagdo por pneumonia em criangas registradas no
municipio de Sao Paulo, no ano de 2022, em instituicbes
hospitalares gerais e especializadas vinculadas ao SUS, cujo
o diagnostico principal, informado na Autorizagdo de
Internacdo Hospitalar (AIH/SUS) e identificado segundo os

codigos da 102 Revisdo da Classificagdo Estatistica

Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude
(CID-10), seja pneumonia por microrganismo nao identificada
(J18).
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As variaveis analisadas foram faixa etaria em anos (pacientes
com idade de zero a 14 anos) e numero de hospitalizagdes por
diagnéstico.

CONSIDERACOES ETICAS

Segundo a Resolugdo n. ¢ 510 de 201610 do Conselho
Nacional de Saude (CNS), o presente estudo dispensa
avaliacdo de um Comité de Etica em Pesquisa de Seres
Humanos, pois utiliza informagdes de dominio publico.

ANALISE DOS DADOS

Os dados coletados foram organizados em uma tabela para
que fosse possivel iniciar a analise.

A primeira andlise consistiu em avaliar a incidéncia de casos
de internagdo por pneumonia em cada grupo através de
célculo percentual considerando o total de internacdes.

Em seguida, foi avaliado a incidéncia de casos considerando o
total populacional da faixa etaria em estudo. Para isso foi
utilizado um célculo de probabilidade percentual do total e de
cada grupo, divididos em: menores de um ano, de um a quatro
anos, de cinco a nove anos e de zero a 14 anos. Para esses
dados também foi utilizada a relagéo abaixo para determinar a
frequéncia de ocorréncia de internagdo em cada grupo.

1

Frequéncia = ——————
Probabilidade

Exemplo para o grupo de menores de um ano: Considerando
que o total de residentes dessa faixa etaria é de 106.299 e o
total de internagdes é de 2.931, através de calculo percentual
é visto que o nUmero total de internagbes equivale
aproximadamente a 2,75% do total de residentes. Para o
célculo da frequéncia aplica-se a equagdo acima e em
probabilidade coloca-se 2,75% em forma decimal (0,0275) e
realizando a operagdo obtém-se um valor aproximado de
36,36, ou seja, uma frequéncia de uma internacdo a cada 37
habitantes menores de um ano.

RESULTADOS

A base de dados primaria utilizada para esse estudo foi o
DATASUS. Os dados coletados revelaram um total de 9.534
internagbes hospitalares durante o periodo analisado, de
1.958.306 da populagéo residente no municipio de Sao Paulo.

A distribuicdo por faixa etaria, elencada de A a D pode ser
observada na Tabela 1:
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TABELA 1. Dados referentes a populacao
residente e numero de internacoes

por faixa etaria, no municipio de Sao Paulo, em

2022.
. L Populagao Numero de
Faixa etaria residente internacoes
A) Menores
de um 106.299 2.931
ano
B) Deuma
quatro 493.632 5.060
anos
C) De cinco
a nove 682.444 1171
anos
D) De10a
14 anos 671.231 372
Total 1.953.306 9.534

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

A primeira analise avaliou apenas as internagdes, sem
considerar o contexto populacional. Verificou-se que o grupo B
foi 0 mais predominante, correspondendo a 53% do nimero de
internagdes, seguido do grupo A (31%), C (12%) e D (4%). O
Grafico 1 a seguir apresenta esses dados.

Grafico 1. Internacdes por Pneumonia em neonatos

até criancas de 14 anos, no municipio de
Sao Paulo, no ano de 2022.
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Fonte: elaborado pelos autores (2024).

A segunda analise considerou o contexto populacional e
demonstrou que 0,48% (1 a cada 209 habitantes) das criangas
residentes do municipio de S&o Paulo foram internadas por
pneumonia no ano de 2022. As internagdes referentes ao

grupo A representam 2,757% (um a cada 37) do total de
residentes nessa faixa etaria. Do mesmo modo, o grupo B
apresenta 1,025% (um a cada 98), o grupo C apresenta
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0,172% (um a cada 589) e o grupo D apresenta 0,055% (um a
cada 2000). Essas informagdes sa@o explicitadas no Gréfico 2.

Grafico 2. Incidéncia de internacdes por pneumonia
em criancas de até 14 anos no municipio de Sao
Paulo em 2022.
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Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Apesar da primeira andlise evidenciar que o maior nimero de
casos foi do Grupo B, os resultados da segunda analise
mostram que o Grupo A apresentou maior incidéncia de
internagdes por pneumonia.

Vale ressaltar que os dados analisados levam em
consideragdo os casos notificados ao SUS. Logo, casos de
redes particulares que nao foram notificados, ndo s&o
pontuados neste trabalho.

DISCUSSAO

recenseados todos os moradores em domicilios
particulares (permanentes e improvisados) e coletivos, na data
de referéncia, isto é, da noite de 31 de julho para 12 de agosto
de 2022. Portanto, a data de referéncia dos dados divulgados
pelo IBGE é 12 de agosto. Consoante os achados desta
pesquisa, é possivel verificar a prevaléncia entre os sexos € a

Foram

faixa etaria das criangas de zero a 14 anos no municipio de
Séo Paulo.

Os dados do presente estudo revelam que as internagdes por
pneumonia predominam nas faixas etérias de menor de um
ano e de um a quatro anos, e sua prevaléncia diminui conforme
a idade avanga. Além disso, foi evidenciado que 0,48% (ume
a cada 208 habitantes, n = 9534) das criangas residentes do
municipio de Sdo Paulo foram internadas por pneumonia no
ano de 2022. Dessas internagbes, 2,76% (um a cada 36, n =
2931) foram de criangas menores que um ano, 1,08% (um a
cada 100, n = 5060) de criancas entre um a quatro anos, 0,17%
(um a cada 588, n = 1171) de criangas entre cinco e nove anos,
0,06% (um a cada 2000, n= 372). Desse modo, as internagdes
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por pneumonia sS40 no minimo cinco vezes maior na faixa
etéria de zero a quatro em relagao ao grupo dos 5 a 14 anos.

Diante desse cenario, uma possivel causa desses nimeros de
internagbes pode estar atribuida a queda das taxas de
vacinagdo da populagio pediatrica®. As vacinas tém suma
importancia para a prevencdo de doengas e, principalmente,
de suas formas graves. Com relagdo a pneumonia, a vacina
Pneumo10, é feita com tecnologia de ponta e é responsavel
pela diminuigdo da mortalidade e hospitalizagcdo das criancas
de até cinco anos no Pais. A utlizacdo da vacina
pneumococica promove nao somente uma redugao expressiva
dos casos de pneumonia e doengas pulmonares, mas também
a redugao de variagdes resistentes a penicilina’. Ademais,
estudo brasileiro evidenciou que a implementacdo dessa
vacina permitiu reducéo de mortalidade nas areas de menor
indice de desenvolvimento humano em nosso pais,
ressaltando sua importancia®.

A literatura mostra que a pneumonia € a principal causa de
mortes em menores de cinco anos de idade®, e que com as
restricbes impostas pela pandemia de Covid-19 que
vivenciamos no ano de 2022, na primeira sazonalidade de
doengas respiratérias apés o isolamento social, foi observado
um grande numero de casos de pneumonia com evolugéo
rapida e grave?.

Observa-se também que comparando criangas infectadas
apenas com M.pneumoniae, a coinfecgao de criangas com S.
pneumoniae teve maior probabilidade ocorrer com menores de
5 anos, com maior duragao de febre e internagdo hospitalar*.

Ao decorrer das faixas etarias, diferentes etiologias
causadoras de PAC acometem RN até 5 anos de idade, abaixo
se encontra a Tabela 2 com suas respectivas etiologias que

mais acometem de acordo com a faixa etaria.

TABELA 2. Etiologias que mais acometem de

acordo com faixa etaria.

o Estreptococo do grupo B, Bacilos Gram
RN até 3 dias negativos, Listeria monocytogenes
. Staphylococcus aureus, Staphylococcus
RN de 3 a 28 dias epidermidis, Gram negativos
Virus, Chlamydia trachomatis, Ureaplasma
urealyticum, Streptococcus pneumoniae,
Staphylococcus aureus

1 a 3 meses

Virus, Streptococcus pneumoniae,
Staphylococcus aureus, Haemophilus
influenzae, Moraxella catarrhalis,
Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia
pneumoniae

4 meses a 5 anos

Streptococcus pneumoniae,
Staphylococcus aureus, Mycoplasma
pneumoniae, Chlamydia pneumoniae

Acima de 5 anos

Fonte: Sociedade Brasileira de Pediatria. Programa de
Atualizagdo em Terapéutica Pediatrica, 2016.
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Outra andlise abordada neste estudo esta relacionada a
prevaléncia de internagdes por pneumonia na divisdo por
sexos. Entretanto, os dados obtidos ndo apresentaram uma
divergéncia relevante, ou seja, o fendmeno ocorreu de maneira
parecida em ambos 0s sexos.

Ressalta-se que, a fonte de dados deste estudo foi o
DATASUS, um sistema publico de informagdes de saude.
Assim, o estudo teve como limitagcdo ndo ter considerado
informacdes sobre os servicos da rede suplementar,
oferecidos por instituigcées privadas ndo conveniadas ao SUS.
Acredita-se que, na eventualidade de uma saturacgao dos leitos
ofertados na rede publica ou por expansao concorrente do
namero de pessoas cobertas por planos de saude, ou ainda,
por um aumento da capacidade de custeio direto na
contratagdo de servicos privados, a populacdo pode ter
buscado atendimento fora da rede publica de saude.

CONCLUSAO

Este estudo analisou as internagbes hospitalares por
pneumonia em 2022 no municipio de Sao Paulo, com foco na
populacdo pediatrica até 14 anos. Os resultados indicaram
uma prevaléncia significativa de internagdes em criangas do
grupo B (de um a quatro anos), com uma tendéncia de queda
na prevaléncia conforme a idade avanca. Uma hipétese
levantada para explicar o aumento das internagbes neste
grupo etario é a redugdo nas taxas de vacinagao,
particularmente da vacina Pneumoi10, administrada nos
primeiros quatro meses de vida.

A relevancia de estudos sobre internagdes por pneumonia é
inegavel, j& que a doenca é a principal causa de mortalidade
em criangas abaixo de cinco anos. Este estudo contribui para
a compreensado do panorama da pneumonia na populagao
pediatrica no Brasil em 2022, destacando a importancia da
manutengéo e ampliagdo das coberturas vacinais. Além disso,
preenche uma lacuna na literatura existente, evidenciando a
necessidade de mais pesquisas nesta area para embasar
politicas de saude publica eficazes.
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