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INTRODUGAO: A graduagéo e suas atividades ndo sdo uma experiéncia unidimensional, mas envolvem fatores responsaveis
pelo processo de formagao do profissional. Ainda que as atividades extracurriculares estejam dentro do eixo nao obrigatorio,
elas compdem o curriculo académico e sdo importantes para suprir conteldos nao contemplados pela universidade. A
educagao médica € ampla e por isso também envolve atividades complementares. Assim, foi decidido pelo time de educagéo
médica do comité local (SCOME) executar o Ill Workshop de Neuroanatomia Aplicado a Clinica. O presente artigo visa
mostrar que agdes de ensino abordando neuroanatomia clinica e pratica aos estudantes de medicina sdo fundamentais, visto
que apos a graduagao os clinicos gerais precisam deter o conhecimento de todas as areas em nivel satisfatério. RELATO DE
EXPERIENCIA: O evento ocorreu no dia 19 de outubro de 2022, de forma presencial, e foi guiado por um neurocirurgigo,
professor da Universidade, no Laboratério de Anatomia Humana da Universidade Regional de Blumenau. A inscrigdo foi
divulgada através de um formulario do Google e os interessados adicionados em um grupo de mensagens para informagdes
complementares. O evento contou com aulas tedrica e pratica (em cadaveres), resolugdo de um caso clinico e perguntas
relacionadas ao tema, elaboradas pelo palestrante. As bases tedricas foram pesquisadas no Scielo. Os termos de pesquisa
foram “neuroanatomia’, “aprendizado” e “importancia”. DISCUSSAO: O futuro médico necessita construir um conhecimento
clinico das neuropatias; aprimorar e reciclar os conhecimentos na area de neuroanatomia tedrico-pratica. Além da
importancia de compreender as fases do desenvolvimento humano, diferenciar o normal do patolégico. CONCLUSAO: O
evento foi bem-sucedido. 100% dos inscritos julgaram como “muito relevante” para seu aprendizado. As avaliagcdes das
atividades foram positivas. A participagdo no Workshop foi satisfatoria, houve interagcdo de todos os presentes com o
palestrante. O objetivo do artigo pretende demonstrar como atividades curriculares de neuroanatomia sdo de suma
importancia para a formagéo do académico.
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INTRODUCTION: Undergraduate education and its activities are not unidimensional experiences but involve factors

ABSTRACT

responsible for the professional training process. Extracurricular activities are within the non-mandatory axis but are part of the
academic curriculum and are important to supply the subjects which are not covered by the university. Medical education is
broad and therefore also involving complementary activities, so it was decided by the medical education team of the local
committee (SCOME) to carry out the Ill Workshop on Neuroanatomy Applied to the Clinic and practice to medical students
considering that after graduation, general clinicians need to possess satisfactory knowledge of all areas. EXPERIENCE
REPORT: The event took place on October 19, 2022, in person, and it was guided by a neurosurgeon, professor at university,
at the Human Anatomy Laboratory of the Regional University of Blumenau. Registration was via Google forms and those
interested were added to a message group for additional information. This event had theoretical and practical classes (on
cadavers), resolution of a clinical case and questions related to the theme prepared by the speaker. Theoretical bases were
researched in Scielo. The search terms were “neuroanatomy”, “learning” and “importance”. DISCUSSION: The future
physician needs to build a clinical knowledge of neuropathies; improve and recycle knowledge in theoretical-practical
neuroanatomy. In addition to the importance of understanding the stages of human development, differentiating normal from
pathological. CONCLUSION: The event was successful. 100% of the participants judged it as “very relevant” for their learning.
The evaluation was positive. Participation in the Workshop was satisfactory, as there was interaction between all those who
were present and the speaker. The objective of the article intends to demonstrate how curricular activities of neuroanatomy are
of paramount importance for the formation of the academics.
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INTRODUCAO

A graduacdo e suas atividades n&do s&o experiéncias
unidimensionais: envolvem um conjunto de fatores que séo
responsaveis no processo de formagdo do futuro
profissional. As atividades extracurriculares estdo dentro
do eixo ndo obrigatério, ainda que fagam parte do curriculo
académico e sejam de extrema importancia para suprir
conteudos muitas vezes ndo contemplados pela grade
curricular  obrigatéria’. A demanda de atividades
extracurriculares voltadas ao ensino da neuroanatomia foi
trazida por meio dos académicos, por exemplo, porque o
déficit de alguns conhecimentos basicos dificulta a

correlagéo e o pensamento clinico®.

Nota-se que a grade curricular do curso de Medicina é
extensa, porém a carga da disciplina de neuroanatomia se
torna curta quando comparada a carga total. Dessa forma,
na Universidade Regional de Blumenau a carga horaria
total do curso equivale a 9072 horas, enquanto que da
disciplina em questdo somam-se apenas 36 horas (cerca
de 0,4% da carga horaria total da grade -curricular

obrigatéria), contemplada dentro da Anatomia Humana e

Anatomia Topograéfica.

Portanto, ha necessidade de se efetuarem acgbes voltadas
ao ensino da neuroanatomia dentro da Universidade, com
foco no fortalecimento do conhecimento desse assunto.
Foi com esse objetivo em mente que o Il Workshop de
Neuroanatomia Aplicado a Clinica foi elaborado, sendo
que toda a sua organizagao e progressao ocorreu dentro
da Universidade. Nesse ambito, o evento buscou
proporcionar o conhecimento teérico-pratico, relacionando
conceitos de neuroanatomia e suas correlagdes clinicas
com o auxilio de cadaveres humanos em diferentes

estagios de crescimento humano.

Ainda nesse quesito é importante refletir o quanto a
disciplina de Anatomia é considerada a base universal dos
estudos médicos, sendo realizada nas mais diversas
universidades de todo o mundo® Trés métodos, com o
decorrer dos anos, passaram a ser utilizados no estudo
anatdbmico: observagdo das pecgas, disseccdo de
cadaveres e a utilizacdo da tecnologia (aplicativos de
computador de anatomia com imagens 3D). O avango das
ferramentas de ensino, como a tecnologia, ajuda a reduzir
custos laboratoriais e o numero de aulas. Os académicos
de medicina sdo afetados por essas lacunas em seu

processo de aprendizagem, necessitando de fontes
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externas de ensino; aqui, cita-se o Workshop?, o qual
também evidencia as oportunidades oferecidas pela
IFSMA Brazil. Nesse sentido, o objetivo do artigo € mostrar
que agbes de ensino abordando neuroanatomia sao
fundamentais para o desenvolvimento clinico e pratico dos
estudantes de medicina, visto que eles, apds o término da
graduagéo, se tornarao clinicos gerais e precisardo deter o

conhecimento de todas as areas em nivel satisfatorio.

Outrossim, o | Workshop foi realizado on-line, no ano de
2020, ndo havendo a possibilidade de realiza-lo
presencialmente. Logo, ndo seria interessante e/ou
benéfico aborda-lo na escrita de um relato de experiéncia.
Ainda que o Il Workshop tenha sido realizado em 2021,
presencialmente, com a mesma metodologia do Il
Workshop, n&o se elaborou um relato a seu respeito por

escolhas da coordenacgéo da época.

RELATO DE EXPERIENCIA

O Time Local de Educagao Médica da IFMSA Brazil,
durante uma de suas reunibes, sugeriu programar um
evento presencial tedrico-pratico educativo sobre

neuroanatomia.

A organizagdo do evento teve inicio com uma conversa
entre cinco voluntarios do Time Local de Educagéao Médica
da IFMSA Brasil, através de uma plataforma on-line, com o
proposito de decidirem os objetivos, datas e o palestrante
do evento. A divulgacdo do evento aconteceu com o
auxilio das midias sociais do comité local, com a arte do
evento elaborada pelo Time de Comunicagdo e Marketing
da IFMSA Brazil. Desse modo, as estudantes entraram em
contato com um neurocirurgido e professor da
universidade para ser o palestrante do evento. Na segunda
semana do més de outubro, foram definidas a data, o
horario do simpdsio e um palestrante por meio de uma
reunido. As bases tedricas foram pesquisadas na base de
dados da Scielo. A sequéncia de palavras-chaves nos
titulos e resumos dos termos de pesquisa escolhidos
foram: “neuroanatomia”, “aprendizado” e “importancia”. O
método utilizado para inscricdo foi por meio do
preenchimento de um formulario com perguntas de
autoavaliagdo de conhecimento organizado pelas
coordenadoras da agdo. Citamos: “Vocé julga seus
conhecimentos de neuroanatomia suficientes?”; “Vocé
acredita que precisa reforcar esses conhecimentos?”;
“Vocé ja teve a disciplina de neuroanatomia, se sim, como

foi?”; além de uma taxa de inscricdo de 15 reais. Ademais,
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todos os académicos do curso de Medicina da
Universidade Regional de Blumenau poderiam se
inscrever para o evento. Nao houve restrigdes de fases ou

matérias previamente cursadas.

O evento ocorreu no dia 19 de novembro de 2022, das 8h
as 12h, no Laboratério de Anatomia Humana da
Universidade Regional de Blumenau. L4, o palestrante
apresentou o assunto tedrico e, posteriormente, os alunos
receberam pegas anatdmicas de neuroanatomia
fornecidas pelo Laboratério de Anatomia Humana, com o
objetivo de relacionarem clinicamente o conteudo
abordado acerca de vascularizagdo do encéfalo.
Abordou-se “Acidente Vascular Cerebral” (relagdo das
artérias com as lesbes e possiveis sequelas), de maneira
tedrica, por cerca de 2 horas. A aula contou com imagens
e textos, além da participacdo da plateia ao final de cada
topico, a qual era questionada qual artéria representada
em cada imagem, podendo esclarecer duvidas com o
palestrante. Ao final dessa primeira aula ocorreu um
intervalo. Na sequéncia, iniciou-se a segunda aula com
uma discussdo de Caso Clinico e um questionario online
de acordo com a Escala Likert* (forma de pesquisa para
saber opinides dos participantes) no final, para possiveis

modificagdes e melhorias.

O Il Workshop n&o teve a ades&o esperada (73,33%)
devido a outros eventos da faculdade na mesma data, mas
a participagédo foi muito satisfatéria. Houve a interagéo de
todos os presentes no questionario e com o palestrante.
Dois questionarios foram realizados durante o evento, um
antes e outro apds. No primeiro, os alunos responderam
perguntas oralmente feitas pelo palestrante sobre o
conhecimento prévio do assunto. Todos participaram e, ao
final, acertaram todas as perguntas feitas no momento
pelo neurocirurgido sobre o assunto trabalhado no dia. Foi
evidente que os resultados obtidos com a agdo foram
positivos, causando um 6timo impacto nos participantes,
que obtiveram maior conhecimento do tema abordado.
Logo, os questionarios realizados com o propdsito de
avaliar o impacto da atividade demonstram a teoria
descrita por André Tosi Furtado em seu artigo “Avaliagcao
de resultados e impactos da pesquisa e desenvolvimento -
avangos e desafios metodologicos a partir de estudo de
caso”, demonstrando que as respostas obtidas sé&o
fundamentais para o aprendizado coletivo dos
participantes. As perguntas presentes no formulario foram
“O evento foi satisfatorio?”; “Qual sua opinido sobre o

evento?”; “Vocé acredita que seus conhecimentos acerca
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de neuroanatomia foram ampliados?”; “O evento foi
relevante para vocé?” e “Participaria de edigbes futuras?”,
com tempo de aplicagdo de uma semana. E 100% dos
participantes responderam positivamente a todas as

perguntas acima.

Logo, as certificagbes foram disponibilizadas nas redes
sociais oficiais do comité local da IFMSA Brazil e enviadas

no e-mail de cada inscrito que compareceu ao evento.
DISCUSSAO

O intuito do evento foi proporcionar o conhecimento em
Neuroanatomia correlacionado a aspectos clinicos das
neuropatias para os académicos participantes, além de

aplicar na pratica os assuntos estudados na teoria.

Como observado, o retorno dos participantes (pelo
formulario do Google) foi muito positivo, mostrando que
realmente o objetivo foi alcangado e que os participantes
conseguiram ampliar seus conhecimentos sobre o tema, o
que se mostrou relevante e impactante na vida dos
académicos. Além disso, a participagdo nas perguntas
elaboradas pelo palestrante deixou evidente que as aulas
tedricas, juntamente a atividade pratica, foram

satisfatorias.

Com base no que foi discutido anteriormente, observamos
que € necessario um enfoque maior na disciplina de
Neuroanatomia para o ciclo clinico devido a uma
defasagem existente dessa disciplina no curso de
Medicina, no Brasil, segundo a pesquisa: “Avaliagdo e
percepgao dos discentes do curso médico com relagao ao
estudo anatémico” & O objetivo desse tipo de atividade
extracurricular € suprir conteidos néo contemplados pela
universidade ou n&o contemplados de forma tao

aprofundada’.

Como nos ultimos anos o numero de aulas dedicadas ao
estudo da anatomia - tanto tedricas, mas principalmente
nas praticas - vem diminuindo, os académicos tendem a
ter uma base clinica prejudicada na sua formagé&o médica,
de acordo com a opinido dos autores. Algumas das causas
da existéncia de lacunas no processo de aprendizagem da
anatomia sdo a utilizacdo de tecnologia por meio dos
docentes para mostrar estruturas, ao invés de direcionar
mais para a pratica em cadaveres, em vista da redugéo de
custos para manter um laboratério e da diminuigdo do

numero de aulas. Assim, os alunos buscam outras formas

externas de aprendizagem sobre o tema.
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Portanto, esse Il Workshop de Neuroanatomia realizado
pelo time local proporcionou uma maior e melhor
aprendizagem sobre as fungbes neurolégicas e clinica
médica associada a neurologia. A saber, destacamos tanto
a aula de neuroanatomia de vascularizagdo do enceéfalo -
principalmente arterial-, e as correlagbes com as lesdes do
Acidente Vascular Cerebral, como também as discussdes
de casos clinicos e os aspectos praticos do encontro como

fundamentais para a experiéncia.

Nesse aspecto, a unica limitacdo vista foi a questdo da
adesdo pela data quando ocorreu o evento, concomitante

a outras atividades na Universidade.
CONCLUSAO

A neuroanatomia dentro do curso de Medicina da
Universidade Regional de Blumenau é inserida dentro da
matéria de Anatomia Humana. Dessa forma, o tempo
dedicado ao assunto é breve, apenas um assunto dentre
inUmeros outros no semestre. A relevancia e o peso do
assunto sdo reservados para futuras disciplinas da
faculdade, como Neurologia e Neurocirurgia. Em vista
disso, a elaboragdo de projetos como Il Workshop de
Neuroanatomia Aplicado a Clinica feita pelo comité local
da IFMSA Brazil proporcionou aos participantes a
oportunidade de aprofundar esses conhecimentos
mencionados e a chance de terem mais contato com a
disciplina e com os assuntos abordados, em especifico a

Neuroanatomia Arterial do Encéfalo.

O evento possibilitou uma experiéncia educativa relevante,
tanto para os coordenadores quanto para os participantes,
por contar com um neurocirurgido renomado e experiente
que ministrou as palestras e aula aos académicos. O
Workshop aliou uma reciclagem do conhecimento neuro
anatémico prévio dos académicos a sua aplicagao clinica e
cumpriu a proposta através do fornecimento de uma aula
de Neuroanatomia, somada a discusséo de caso clinico no
periodo da tarde. Os académicos colaboraram com as
atividades, desde a interagdo com o palestrante até as
perguntas sobre esses conhecimentos, feitas oralmente
pelo palestrante. Entretanto, a unica limitagéo relevante foi
a taxa de adesao, visto que nessa data ocorreram outros
eventos na Universidade. Por fim, levando em
consideracdo a participagdo nos questionarios e suas
respostas, o evento foi considerado bem-sucedido e no
futuro podera ser repetido. No entanto, acaba sendo

recomendado para as Universidades que detém a mesma
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dificuldade com a carga horaria que o comité possa

auxiliar nessas lacunas.

Portanto, o objetivo do artigo de demonstrar como
atividades curriculares de neuroanatomia sdo de suma
importdncia para a formagdo do académico foi
contemplado na acdo. A presenga da disciplina de
neuroanatomia na grade curricular da medicina se torna
evidente mediante a realizacdo de trés workshops
semelhantes. A partir do evento, foi considerado realizar
outras atividades praticas sobre neuroanatomia, tanto pela

interacdo dos participantes quanto pela relevancia da
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